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ROK SZKOLNY 2025/2026



Spedzanie czasu w $wietlicy szkolnej sprzyja powszechnemu rozwojowi ucznidw. Zajgcia
swietlicowe wzbogacaja wiadomos$ci, rozwijaja umiejetnosci i wychowuja. Celem dziatalno$ci
Swietlicy szkolnej jest przede wszystkim zapewnienie opieki uczniom przed zajeciami lekcyjnymi,
w trakcie trwania lekcji 1 po nich, w bezpiecznym i mitym otoczeniu, stworzenie warunkow do
wypoczynku, relaksu, zjedzenia positku 1 odrobienia prac domowych. Zabawa jest obok nauki,
podstawowg forma aktywnos$ci uczniow. Dlatego uczniowie podczas zaje¢ Swietlicowych majg czas
na dowolng zabawe zgodnie ze swoimi upodobaniami, ktore wychowawca stara si¢ ksztaltowac,
rozmawiajac z nimi
o ciekawych sposobach spgdzania czasu, proponujac réoznorodne gry i zabawy. Zajecia §wietlicowe
¢wicza logiczne myslenie, wypowiadanie si¢, rozwijaja fantazje i wyobrazni¢ tworcza oraz
zainteresowania.

I. ZADANIA CALOROCZNE (odp. wszyscy wychowawcy Swietlicy):

1. Pomoc w odkrywaniu wtasnych mozliwosci, predyspozycji, talentéw oraz ich twdérczego
wykorzystania.
Rozpoznawanie $srodowiska wychowawczego ucznidéw, diagnozowanie ich potrzeb.
Nawigzywanie poprawnych relacji w grupie, wspoldziatanie w grupie klasowej i szkolne;.
Promowanie i wzmacnianie pozytywnych wzorcoOw i postaw.
Inspirowanie dzieci do aktywno$ci tworczej, rozwijanie umiejetnosci tworczego myslenia,

wkh b

samorealizacja poprzez tworcze dziatanie.

6. Ksztaltowanie umieje¢tnosci komunikowania si¢, rozwijanie umiejgtnosci rozwigzywania
konfliktow 1 prowadzenia negocjacji .

7. Tworzenie kontraktow grup $wietlicowych. Wdrazanie do przestrzegania obowigzujacych
regulaminow i umow.

8. Poznanie i1 kultywowanie warto$ci ogolnoludzkich, ksztaltowanie postawy tolerancji i
poszanowania pogladow innych ludzi

9. Budzenie szacunku dla dobra wspolnego, jako postawy zycia spotecznego

10. Ksztattowanie postaw proekologicznych.

11. Uczenie kultury zycia codziennego - poszanowanie cudzej wlasnos$ci, pracy i wlasne.

12. Propagowanie zdrowego trybu zycia, ksztattowanie wlasciwych nawykow zdrowotnych.
Tworzenie warunkow do bezpiecznej zabawy 1 nauki w rezimie sanitarnym.

13. Wprowadzenie zaje¢ przy pomocy ,,Kart Grabowskiego”

14. Tworzenie przyjaznego klimatu w $wietlicy, organizowanie roznorodnych zajeé
umozliwiajacych atrakcyjne spedzenie czasu wolnego zgodnych z zainteresowaniami i
potrzebami uczniéw, zgodnych z oczekiwaniami 1 potrzebami ucznidéw. Tworzenie
przyjaznego klimatu w $wietlicy. Dbanie o realizacj¢ potrzeb ucznia.

15.Wspieranie i pomoc uczniom w trudnych sytuacjach, ksztaltowanie nawykow przestrzegania
zasad bezpieczenstwa oraz wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia, tym pomoc w
odrabianiu zadan domowych, w przygotowywaniu si¢ do zaje¢ lekcyjnych oraz praca z
uczniem o szczegolnych potrzebach edukacyjnych.

16. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w $wietlicy, na placu zabaw i1 na
boisku szkolnym; ksztaltowanie
umiej¢tnosci dbania o bezpieczenstwo wiasne i innych.

17. Wyrabianie nawykow poszanowania wspolnego dobra, dbania o porzadek w §wietlicy



18. Otaczanie szczegdlng opieka uczniow niepelnosprawnych, integrowanie ich z innymi,
stwarzanie atmosfery akceptacji i zrozumienia, udzielanie pomocy przy samoobstudze oraz
innych czynnosciach.

18. Wspotpraca z pedagogiem szkolnym i wychowawcami klas oraz rodzicami

19. Kontynuowanie konkursu na wytonienie wzorowego S$wietlika - Konkurs ,,Wzorowy
Swietlik” — odp. wychowawcy $wietlicy



II. ZADANIA DO REALIZACJI W POSZCZEGOLNYCH MIESIACACH:

MIESIAC OBSZAR ZADANIE ODPOWIEDZIALNI
. Witaj szkoto — znowu razem. Integracja grupy — Poznajmy si¢. Gry i
Wrzesien Ksztattowanie postaw zabawy integracyjne. — zaj¢cia tematyczne, plastyczne, ruchowe. wszyscy wychowawcy

ukierunkowanych na prawde,
dobro i pigkno, uzdalniajacych
do odpowiedzialnych decyzji.
Promowanie kultury stowa,

kultury osobistej i savoir vivre.

Rozwijanie kompetencji
czytelniczych.

Zapoznanie z ogolnopolska akcja czytelnicza ,,Czytamy z sercem”

”Kraina kolorowych motyli”— zapoznanie z zasadami zachowania w
$wietlicy. Zapoznanie z regulaminami i zasadami obowigzujacymi w
swietlicy.

wszyscy wychowawcy

Opracowanie w grupach $§wietlicowych jednolitego kontraktu ABC,
swietlicowego kodeksu zachowan. Nawigzywanie konstruktywnych relacji
W grupie, w tym integracja i reintegracja zespotéw klasowych
uwzglednieniem dzieci przybytych z Ukrainy.

A.Winiarska

A. Dembolecka

S. Wojciechowska-Szul
J. Ko$cianowska

K. Oleksyk

B.Szwach
L.Laszczewski,A.Grzesik

. 29.09.Dzien glosnego czytania. Inauguracja akcji ,,Czytamy z Sercem,,

30.09. Dzien Chtopaka” — gry i zabawy sportowe na wesoto.

wszyscy nauczyciele
A.Winiarska




Pazdziernik

Ksztaltowanie wlasciwe;j
postawy wobec ludzi, w tym

poszanowanie praw jednostki.

Ksztatcenie umiejetnosci
dostrzegania zmian w
przyrodzie. Rozwijanie
kompetencji czytelniczych

Pogadanki, prace plastyczne, zaj¢cia tematyczne w grupach.

1. Zajecia z cyklu ”Z kulturg na ty”, respektowanie norm spotecznych: WSZyscy nauczyciele
wlasciwej postawy wobec kolezanek/kolegéw.(réwniez wobec
cudzoziemcOw w naszej szkole).Przypomnienie zasad savoire vivre.
2. Dzien Edukacji Narodowej — rola nauczyciela w poznawaniu otaczajacego | A.Winiarska
nas $§wiata. Zapoznanie z pracg wszystkich pracownikéw szkoty. A. Dembolecka
Wykonanie laurek, portretow nauczycieli — zajecia tematyczne, plastyczne 5. Wojeiechowska-Szul
Y > P Yy Je y » plasty * | J. Koécianowska
K. Oleksyk
B.Szwach
3. ,,Kolorowa pora roku” - zmiany zachodzace w pogodzie i krajobrazie. A.Winiarska
(jesien w ogrodzie, na polu, w lesie) Malowanie jesiennego krajobrazu, A. Dembolecka
dary jesieni, kompozycje z lisci itp. — zajecia tematyczne, plastyczne . Wojeiechowska-Szul
I'yJ' ’ pozyc] p- Je y » plasty ’ J. Koscianowska
techniczne. K. Oleksyk
B.Szwach
4. ,,Przyjazn, szczero$¢, dobro” - podstawowe warto$ci w zyciu czlowieka. wszyscy nauczyciele




listopad

Dziatania prozdrowotne.

Ksztaltowanie postaw, norm
spotecznych — wychowanie ku
wartosciom. Ksztaltowanie

postaw patriotycznych.

zyczliwo$ci, uprzejmosci, akceptacji, poczucia bezpieczenstwa- zajgcia
w grupach swietlicowych.

1. ,,Pamietajmy o zmartych i tragicznie polegtych” — wyjasnienie symboliki A.Winiarska
$wieta Wszystkich Swietych i Zaduszek, poszanowanie miejsc pamigci — A. Dembolecka
zajecia tematyczne w grupach $wietlicowych. 8. Wojciechowska-Szul
J. Ko$cianowska
K. Oleksyk
B.Szwach
2. ,.Swicto 11 Listopada” — omowienie i wyjasnienie symboliki Swieta wszyscy nauczyciele
Niepodlegtosci. Stuchanie piosenek patriotycznych, wykonanie prac
plastycznych r6znymi technikami — zajecia tematyczne, plastyczne
muzyczne.
3. Dzien Postaci z Bajek — zabawy integracyjne w grupach. A.Winiarska
UNICEF- prawa dziecka — organizacja humanitarna i rozwojowa dziatajaca | A. Dembolecka
na rzecz dzieci. Zajecia tematyczne w grupach. S. Wojeiechowska-Szul
J. Kosécianowska
K. Oleksyk
B.Szwach
4. Dzien Zyczliwosci (21.11)— wzmacnianie postaw opierajacych sie na wszyscy wychowawcy




grudzien

Ksztaltowanie wlasciwych
nawykow zdrowotnych,
motywowanie uczniow do
wdrazania zdrowego stylu
zycia, przeciwdzialanie
uzaleznieniom.

”Coraz blizej $wigta”. Nauka wybranych koled i pastoratek.

Przygotowania do konkursu koled dla klas I-III. Swigteczna dekoracja sali.

A.Winiarska

A. Dembolecka

S. Wojciechowska-Szul
J. Ko$cianowska

K. Oleksyk

B.Szwach

,Jak radzi¢ sobie ze stresem?” —wzmacnianie poczucia wartosci dziecka
-zajecia tematyczne, plastyczne, techniczne.

A.Winiarska
A. Dembolecka
S. Wojciechowska-Szul
J. Kos$cianowska
K. Oleksyk
B.Szwach
L Laszczewski,A.Grzesik

J.Zimoch

Kiermasz bozonarodzeniowy. Wykonywanie $§wigtecznych ozdob,
dekoracji, kartek §wigtecznych, stroikow.

wszyscy wychowawcy




styczen

Dziatania prozdrowotne.
Ksztattowanie wtasciwych
postaw, norm spolecznych —
wychowanie ku warto§ciom..
Ksztattowanie krytycznego
podejscia do tresci
publikowanych w Internecie 1
mediach spoteczno$ciowych.
Motywowanie uczniow do
wdrazania zdrowego stylu
zycia

starszych — zajecia w grupach §wietlicowych.

1. ,,Nowy Rok nastaje, kazdemu ochoty dodaje”. — noworoczne wszyscy wychowawcy
postanowienia, przystowia i porzekadta o Nowym Roku. — zajecia
tematyczne w grupach $wietlicowych.

2. ,,Przeciwdzialanie Cyberprzemocy” — rdézne sposoby spgdzania czasu A.Winiarska
wolnego. Wdrazanie do zadbania o wtasne bezpieczenstwo podczas ferii A. Dembolecka
zimowych. Pogadanka na temat szkodliwosci nadmiernego spedzania czasu | S- Wojciechowska-Szul

J. Kosécianowska
wolnego przed komputerem K. Oleksyk
B.Szwach

3. ,,Dzien Babci i Dziadka” — moja najblizsza rodzina, podziat obowiazkow

w rodzinie, jej tradycje 1 pamiatki, ksztattowanie postawy szacunku dla A.Winiarska

A. Dembolecka

S. Wojciechowska-Szul
J. Kos$cianowska

K. Oleksyk

B.Szwach

L .Laszczewski,A.Grzesik

J.Zimoch




4. ,,Wiem co jem” — szkodliwos$¢ spozywania stodkich i stonych artykutow
spozywczych. Przygotowanie zdrowych potraw. Zajecia w grupach A.Winiarska
Swietlicowych. A. Dembolecka
S. Wojciechowska-Szul
J. Ko$cianowska
K. Oleksyk
B.Szwach
luty Ksztaltowanie postaw, norm 1. Dzien Bezpiecznego Internetu (pierwsza potowa lutego)- promocja wszyscy wychowawcy
spotecznych — wychowanie ku pozytywnego wykorzystania Internetu - zajecia w grupach swietlicowych.
wartosciom.
Dziatania prozdrowotne.
Rozwijanie kompetencji 1 2. ,,Walentynki”- dzien peten mitosci i czuto$ci. Uczymy si¢ wyrazania uczué. | wszyscy wychowawcy

umiejetnosci uczniow
wpltywajacych na ich
wszechstronny rozwoj

Poczta walentynkowa.




Marzec

Ksztaltowanie pozytywnej
wspolpracy rodzicow ze
szkota, nawigzywanie
wspolpracy ze srodowiskiem
lokalnym, budowanie
prawidtowych relacji z
rodzicami. Ksztattowanie
postaw ukierunkowanych na
prawde, dobro i pigkno,
uzdalniajacych do
odpowiedzialnych decyzji.

1. ,.8 marca Miedzynarodowy Dzien Kobiet” — ksztattowanie wlasciwych
postaw wobec kolezanek i kobiet ktore znamy. Zajecia tematyczne,
plastyczne, manualne w grupach §wietlicowych. A.Winiarska
A. Dembolecka
S. Wojciechowska-Szul
J. Ko$cianowska
K. Oleksyk
B.Szwach
L .Laszczewski,A.Grzesik
J.Zimoch
2. ,.Emocje w kontaktach interpersonalnych”— ksztattowanie poczucia wszyscy wychowawcy
wlasnej wartosci 1 asertywnosci. Zajgcia tematyczne w grupach
swietlicowych.
3. ,,Wiosenne przebudzenie” — cechy charakterystyczne wiosennej pogody, wszyscy wychowawcy

jej zmienno$¢, zwiastuny wiosny. Prace wykonywane wiosng w ogrodzie —
zajecia tematyczne, plastyczne, techniczne w grupach swietlicowych.




4. ,Kiermasz $wigteczny” - wykonywanie ozdob wielkanocnych: stroikow, wszyscy wychowawcy
kartek §wigtecznych, pisanek, palm itp. — zajecia plastyczne, manualne w
grupach §wietlicowych.
5. ,,Dzien Zdrowia” wykonanie plakatoéw o tematyce zdrowotnej, A. A Winiarska
przygotowanie zdrowych przekasek, $piewanie piosenek o zdrowiu. B. A. Dembolecka
Zajecia tematyczne i praktyczne w grupach. C. S. Wojciechowska-Szul
D. J. Koscianowska
E. K. Oleksyk
F. B.Szwach
0
Ksztaltowanie postaw, norm 1. Zorganizowanie kiermaszu wielkanocnego. Kontynuacja wykonywania wszyscy wychowawcy
Kwiecien spotecznych — wychowanie ku 0zdob wielkanocnych. Symbole wielkanocne, tradycje zwigzane ze
wartosciom. Ksztattowanie Swigtami Wielkanocnymi.
postaw proekologicznych.
2. ,Dzien Ziemi” — segregacja Smieci, inne sposoby dbania o Ziemig, A.Winiarska

zajecia w grupach(22.04.) Przypomnienie idei akcji ,,Smieci mniej, Ziemi
1zej”, ochrona $rodowiska w ktorym Zyjemy. Zajecia tematyczne w
grupach.

A. Dembolecka

S. Wojciechowska-Szul
J. Ko$cianowska

K. Oleksyk

B.Szwach
L.Laszczewski,A.Grzesik




»Nasza Ojczyzna”- utrwalenie wiedzy na temat symboli narodowych:
flagi, godta, hymnu narodowego. Zaj¢cia tematyczne zwigzane ze Swigtami
narodowymi w grupach $wietlicowych

wszyscy wychowawcy

Dziatania z zakresu
bezpieczenstwa i
przeciwdziataniu zagrozeniom
w szkole.

Ksztattowanie postaw, norm
spotecznych, wychowanie ku
warto$ciom, promowanie
kultury stowa, kultury
osobistej.

,,Badz kumplem, nie dokuczaj” — omdéwienie zasad wspolzycia w grupie
Zapoznanie uczniow z tematyka mniejszo$ci narodowych w Polsce i
przyblizenie ich praw.

A.Winiarska

A. Dembolecka

S. Wojciechowska-Szul
J. Koscianowska

K. Oleksyk

B.Szwach
L.Laszczewski,A.Grzesik

J.Zimoch

»Zdrowe odzywianie a nauka” - zasady zdrowego odzywiania si¢ dzieci,
piramida zdrowia. Zajecia w grupach.

A.Winiarska

A. Dembolecka

S. Wojciechowska-Szul
J. Koscianowska

K. Oleksyk

B.Szwach

L. Laszczewski,A.Grzesik




A. ,Najwazniejsza, ukochana Mama”-podkreslanie roli rodzicow w rodzinie.
Poglebianie szacunku dla rodzicéw i 0sob starszych. Ksztattowanie uczué

mitosci 1 przywigzania do rodzicow. Wdrazanie zasad kultury na co dzien.

A.Winiarska
A. Dembolecka
S. Wojciechowska-Szul
J. Kos$cianowska
K. Oleksyk
B.Szwach
L Laszczewski,A.Grzesik

J.Zimoch

czerwiec

Dziatania opiekuncze szkoty.

Ksztattowanie wtasciwych
nawykow zdrowotnych.
Motywowanie do wdrazania
zdrowego stylu zycia.

1. ,,Wszystkie Dzieci nasze sg”’- pogadanka na temat dzieci r6znych
narodowosci. Prawa i obowigzki dzieci. Dbanie o realizacj¢ potrzeb
dziecka. Zajecia tematyczne w grupach.

Wszyscy wychowawcy
Swietlicy

2. ,,Wakacje tuz, tuz”— zaplanowanie dobrego odpoczynku. Korzysci z
aktywnego odpoczynku. Wykonanie mapki miejsc, ktore chcielibysmy
zwiedzi¢. Zajecia plastyczne, techniczne w grupach.

wszyscy wychowawcy

3. ,,Wakacyjne podrdze”- sposoby spedzania czasu wolnego. Dbanie o
zdrowie podczas wypoczynku. Wakacyjne reguty bezpieczenstwa.

wszyscy wychowawcy




Realizacja programow autorskich i innych programow wzbogacajacych prace swietlicy szkolnej:
WSZYSCY WYCHOWAWCY SWIETLICY

Program wspierania aktywnosci fizycznej w edukacji wczesnoszkolnej

Caloroczne zajecia matematyczne przy uzyciu mi¢dzy innymi : ,,Kart Grabowskiego”

Realizacja zaje¢ z cyklu ,,Zabawy na dywanie”- listopad, grudzien (Wszyscy wychowawcy swietlicy)
Realizacja zaje¢¢ z cyklu ,,M9j OK zeszyt” , ,,Latajacy plecak zyczliwosci ,,

Realizacja zaje¢ technicznych i plastycznych

A

,Czytanie na $niadanie” — czytanie w godzinach porannych w $wietlicy, w ramach programu ,,Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa
2.0  nalata 2021-2025”

7. Wystawki ksigzkowe — nowosci wydawnicze kupione w ramach programu ,,Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa 2.0 na lata
2021-2025”

Program zostat opracowany przez wychowawcow swietlicy szkolne;:

A.Winiarska,

A. Dembolecka,

S. Wojciechowska-Szul,
J. Koscianowska,

K. Oleksyk-Sobek,
B.Szwach,

L Laszczewski,
A.Grzesik,

J.Zimoch.

A AT i



